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Algemeen:

> Quders willen niet spreken over gedeeld ouderschap, wel
over gedeeld opvoederschap en gedeelde zorg.

> Quders met LVB hebben netwerk nodig om de opvoeding
te kunnen delen net als andere ouders. Belangrijlk om dit

te narmaliseren.,

> "It takes a village to raise a child".



Vanuit begeleiding belangrijlk om stil te staan bij netwerk:
> Aandacht voor de beide ouders - meerzijdige

partijdigheid.

Bestaand netwerk: welke steun zij kunnen bieden en

hoe kan dit netwerk versterkt worden.

Mogelijkheden om netwerk te herstellen of uit te

breiden.

Aandacht voor netwerk van ouders, maar ook voor

netwerk (vertrouwenspersoon) voor het kind.

Bij gedeelde zorg aandacht voor veilige 'uitvalsbasis’

voor het kind. Zorg mag niet te versnipperd zijn.
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De ouder bepaalt wie betrouwbaar is. De begeleider helpt
door gericht vragen te stellen om goede inschatting te
kunnen maken en toetst af op mogelijkheden en veiligheid.

Het is belangrijk om soorten steun en aantal personen uit te
breiden.

Methodieken: gsm, facebook (wie staat in je
contactenlijst/vriendenlijst), ecogram met visualisaties.



Zoek het niet te ver.

Zet in op wederkerigheid. Wat kan de ouder betekenen voor
de ander?

Durf vragen. Vb. Goed contact met mensen uit
kinderdagverblijf/school/buren. Zij kunnen echt iets
betekenen.



Buurtwerk en ontmoetingsplekken: voor sommige ouders
werkt dit heel goed, voor anderen niet,.

Erkenning geven voor de inspanning van ouders is hierbij
belangrijk om hen te laten volhouden in deze contacten.

Bij de uitbouw mogen we ons niet enkel richten op
ondersteuning tijdens de week.



Overzicht behouden: wie doet wat? Inzetten op een
gezinsplan en eventueel visueel maken met foto's van de
betrokkenen.

1 persoon die coordinatie doet.

Niet alleen focussen op gedeelde zorg, maar ook delen van

taken zodat ocuder meer ruimte heeft voor het kind.

Aandacht voor transfer vb., Verhuizen - nieuwe regio.



www.vives.be - steunfiguren

Verschillende organisaties kunnen helpen om dit in kaart
te brengen. 0.a.:

> Vzw Lus. https://www.lusvzw.be
> EKC https://eigenkrachtcentrale.be/

Duplopoppetjes - Een taal erbij -
www.systeemacademie.nl - een taal erbij - duplo



Visuele voorstelling van pleegzorg en de verschillende
modules adhv filmpje voor ouders.
> https://www.pleegzorg.be/
> |Inloggen via het leerplatform. Filmpje onder de rubriek
"wat is pleegzorg”.

www.kindreflex.be - infafiche familiereflex



Katrien is 23 jaar en is samen met Jeffrey 26 jaar. Ze

hebben beiden een licht verstandelijke beperking. Ze hebben
samen twee kinderen. Ze verblijven in een centrum voor inte-
grale gezinszorg. Daar leren ze veel bij over de opvoeding van
hun kinderen. De begeleiding merkt dat de zorg voor de kin-
deren veel vergt van zowel Katrien als Jeffrey. Gedeelde zorg
wordt door de begeleiding op tafel gelegd. Er komt veel
weerstand van de ouders. Hoe pak je dit aan?



Belangrijk om gedeelde zorg te normaliseren. Gedeelde
zorg staat niet gelijk aan “kinderen afpakken".

Het betekent niet dat ze gefaald zijn als ouders.

Belangrijk om te benadrukken dat de ouders ouder blijven
van hun kind.

"1t takes a village to raise a child".



